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Samantha racconta in prima persona, e in modo 
semplice e comprensibile, la sua straordinaria 
esperienza nella Stazione Spaziale. Come ci si 
prepara a una missione così importante, come  
è fatta la Stazione e da chi è composto 
l’equipaggio delle spedizioni a cui prende parte.  
Il racconto diventa poi cronaca quotidiana della 
sua vita lassù: quali esperimenti scientifici sono 
stati fatti; come si riesce a dormire, lavarsi, 
camminare, fluttuare quando sei in orbita; che 
effetto fa vedere la Terra dall’alto e quali possono 
essere i futuri progetti per gli astronauti. 
Samantha di tutto questo parla con Luca  
e Anna, fratello e sorella che hanno vinto un 
concorso indetto dall’Agenzia Spaziale Europea  
e hanno la possibilità di incontrarla prima della 
partenza e di scriverle mentre l’astronauta è in 
missione.  
Tra esperimenti in orbita, quinoa e moscerini, 
canzoni e tecnologia iperavanzata, osservazione 
della Terra e delicati stati d’animo, Anna, Luca  
e i lettori ascolteranno dalla voce di Samantha  
la più incredibile delle avventure: andare nello 
spazio.

Samantha Cristoforetti, nata a Milano,  
ma cresciuta tra le montagne del Trentino,  
è astronauta dell’Agenzia Spaziale Europea. 
Ingegnera aerospaziale di formazione, è Ufficiale 
Pilota dell’Aeronautica Militare. Con la missione 
Futura dell’Agenzia Spaziale Italiana, durata 
duecento giorni, ha fatto parte della Spedizione 
42/43 sulla Stazione Spaziale Internazionale. 
Naturalmente spera di tornare presto nello spazio.
 
Stefano Sandrelli, piombinese di nascita e di 
spirito, lavora a Milano per l’Istituto Nazionale di 
Astrofisica, presso l’Osservatorio Astronomico  
di Brera. Dal 1999 collabora con l’Agenzia 
Spaziale Europea. Story-teller e astrofisico di 
formazione, per la collana “Feltrinelli Kids” ha 
pubblicato In viaggio per l’universo. Attraverso 
l’Italia leggendo il cielo (2009) e Quanti amici. 
Sulle onde della fisica moderna (2012). È tra gli 
autori di avamposto42.esa.int, il blog legato alla 
missione Futura di Samantha.
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Pensavo: “Bentornata a casa, 
Samantha! Benvenuta”. E pensavo 
anche che era strano essere di nuovo 
sul pianeta, dopo aver visto tutto 
dall’alto. Che ero ricaduta dentro  
i confini di una nazione, dopo aver 
visto che, dallo spazio, confini non 
ce ne sono proprio. E pensavo che, 
se è vero che siamo tutti fatti  
di spazio, lo spazio me lo ero  
portato a terra dentro di me. 
E pensavo: “A quando, la prossima 
volta?”. E pensavo: “Tutto questo,
tutta questa bellezza,
queste emozioni senza fine...
come le racconto?”.

Samantha
Cristoforetti

Stefano
Sandrelli

Sam
antha Cristoforetti Stefano Sandrelli N

ELLO
 SPA

ZIO
 CO

N
 SA

M
AN

THA

L’autrice Samantha Cristoforetti ha fatto una donazione alla
Associazione CasaOz Onlus rinunciando alle proprie royalties


